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La formazione continua è un aspetto 
fondamentale per poter acquisire le 
competenze specifiche per operare nei 
servizi di Elisoccorso. 



3 

Per il personale sanitario in elisoccorso sono  
principalmente due competenze:  

•  Competenze sanitarie 

•  Competenze tecniche 
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Le competenze sanitarie costituiscono il 
pressupposto fondamentale per accedere ed 
operare in elisoccorso e vanno acquisite 
tramite: 

 Specialitá attinente ed esperienza sia 
clinica che „sul campo“. 

 Corsi di formazione e di aggiornamento su 
argomenti specifici. 

 Frequenza mensile di turni. 

E mantenute tramite: 
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Le competenze tecniche sono importanti per 
poter garantire: 

 La qualità del servizio nell‘ operato sul 
paziente. 

 La sicurezza delle missioni. 

 Di conseguenza la sicurezza dell‘intero 
equipaggio ed anche dei pazienti da 
soccorrere e da trasportare.   
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L ‘ e r r o r e d i u n s o l o m e m b r o 
dell‘equipaggio può mettere a rischio 
tutti i coinvolti in una missione. 
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Competenze tecniche 

Presuppongono una idoneità psicofisica 
come previsto anche dalla nuova normativa 
ENAC. 
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Oltre alla formazione iniziale deve essere 
periodico (semestrale) e deve comprendere:  

  Una parte teorica. 

  Una parte pratica. 

Addestramento 
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Deve comprendere:  

 Comportamento in e fuori cabina a 
pale rotanti.  

 Punti di  pericolo all‘interno  e all‘esterno 
dell‘elicottero. 

Parte teorica: 

 Uso di tutti gli ausili tecnici (casco, radio, 
interfono, ecc.) 
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 Uso di tutte le apparecchiature elettro-
medicali. 

  Uso delle attrezzature di sicurezza. 

Parte teorica: 

 Comunicazione fra i membri 
dell‘equipaggio. 
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Importante che tutto si svolga sempre nel 
rispetto delle peculiaritá specifiche del tipo 
di elicottero e delle attrezzature di supporto 
usate.  

Parte teorica: 
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Deve comprendere tutti i tipi di operazioni 
svolte sulla base di appartenenza dipendenti 
da: 

  Caratteristiche geografiche ed orografiche. 

Parte pratica: 

 Tipo di elicottero usato. 

 Attrezzature di supporto. 
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Deve svolgersi in modo più realistico possibile 
e cioè: 

  In ambiente corrispondente alla realtà. 

Parte pratica: 

 Con il coinvolgimento delle risorse umane e 
tecniche a disposizione 
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Operazioni in volo stazionario 
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Operazioni in volo stazionario 
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Operazioni al verricello 
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Operazioni al verricello 
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La partecipazione deve essere obbligatoria 
per il personale sanitario; pena la decadenza 
dell‘idoneità.  

I minuti di volo previsti per l‘addestramento 
del personale sanitario devono essere garantiti 
e regolamentati istituzionalmente. 
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Sarebbe auspicabile che ogni membro 
sanitario abbia una sua scheda personale 
archiviata presso la base di appartenenza su 
cui vengono registrate tutte le operazini svolte 
d u r a n t e l e m i s s i o n i e d u r a n t e g l i 
addestramenti.  
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Una buona formazione ed un buon 
addestramento periodico di tutti i membri di 
equipaggio aiutano a ridurre notevolmente 
questo rischio. 

L‘elisoccorso è un‘attività correlata con un 
certo rischio. 
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Questo tipo di attività non deve diventare mai 
routine e tutto deve essere svolto sempre con 
la consapevolzza  del pericolo alle spalle. 

Una coscienza però deve essere trasmessa a 
tutti coinvolti e deve essere un punto cardine 
dell‘attività addestrativa ed è: 
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Una prospettiva importante è rappresentata 
dallo scambio culturale sia sanitario che 
tecnico fra realtà che operano con 
pressupposti simili o equiparabili. 
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Questo scambio culturale puó essere uno 
spunto per poter crescere insieme e 
rappresentare anche un incentivo per i 
colleghi giovani che rappresentano il nostro 
futuro. 
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RINGRAZIO  

PER 

L‘ATTENZIONE 


