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Annibale attraversa le Alpi 



                          

ñésuperando la Grande Montagna del Mal di 

Testa, la Piccola Montagna del Mal di Testa, La 

Terra Rossa ed il Pendio della Febbre, i corpi 

degli uomini diventano febbricitanti, essi 

perdono colore e sono afflitti da mal di testa e 

vomitoéò 

        Too-Kin  (37-32 a. C.) 

ñéfece schiuma dalla bocca e mor³ 

nellôascensione di quel Passoéò 

      Fa Hsien  (403 d. C..) 



 ñ... Lôaere ¯ cos³ puro in quelle 

sommit¨ e lôabitarvi cos³ sano che 

gli uomini che stanno nella città e 

nel piano e valli, come si sentono 

assaltar dalla febbre di cadauna 

sorte o dôaltra infirmit¨ 

accidentale, immediate ascendono 

il monte e stanvi duoi o tre giorni, 

e si ritrovano sani per causa 

dellôeccellenza dellôaereò  

Marco Polo: Il Milione 





ñédal momento che lôaria (sulla sommit¨ 

del Monte Bianco) aveva poco più della 

metà della sua usuale densità, un compenso 

doveva essere fatto per la ridotta densità 

con la frequenza delle inspirazioni 

éQuesta ¯ la causa della fatica che uno 

prova alle grandi altezze. Poiché mentre la 

respirazione è accelerata, lo è anche la 

circolazioneò. 
                       

                       Horace Benedict de Saussure  

Prima ascensione al Monte Bianco: 8 agosto, 1786 

Jacques Balmat, Michel Gabriel Paccard 


